
MESE GIORNO GITA GUIDA GUIDA DIFFICOLTA'
Gennaio 18
Gennaio 25
Febbraio 1 Sentiero dell'ingegnere e rif. Sambuco Matteo Contini EE
Febbraio 08
Febbraio 15 Camogli, San Rocco, Punta Chiappa, Batterie, S.Rocco Maurizio Oliveri E
Febbraio 22 Palestra di Ghiaccio Paolo Cirillo Pietro Veruggio EAI
Marzo 01 Recco, Monte Castelletto, Sulla Ga', Recco Maurizio Oliveri E
Marzo 8
Marzo 15 Uscita di scialpinismo Carlo Crovetto Pietro Veruggio
Marzo 22 Da Portovenere a Riomaggiore Nanni Pizzorni E
Marzo 29
Aprile 05 Monte Reixa da Arenzano Sabina Stella Chiara Allavena E
Aprile 12 Gita under 14 Riparo Sambuco Descalzo/ Cirillo Danielli E
Aprile 19 Anello della Palmaria Nadia Andrea Demarchi E
Aprile 26
Maggio 03
Maggio 10 Val Serenaia Apuane Matteo Contini E/EE
Maggio 17
Maggio 24 Monte Fasce Sergio Costigliolo E
Maggio 31
Giugno 07/08 Gita alpinistica Monte Rutor Carlo Crovetto Pietro Veruggio A
Giugno 14 Sentiero Frassati alle sorgenti del Maira Matteo Contini E
Giugno 21 Val Gargassa anello lungo Luca Contini Matteo Contini E
Giugno 28
Luglio 05 Becco Alto d'Ischiator Chiara Allavena Pietro Veruggio EE/F
Luglio 12
Luglio 19/20 Laghi di fremamorta e Laghi Nasta Nadia/Demarchi EE
Luglio 26/27 Trekking laghi Palasinaz e corno Bussola Matteo Contini EE
Agosto 30/31 Rif. Porro e torrione percorso glaciologico val Malenco Paolo Cirillo
Settembre 6 Anello monti Soresi Fazzi Graziella Patrizia Ricci E
Settembre 13 Punta Bes/ Nivolet Nadia Andrea Demarchi EE
Settembre 20 Rocca di San Bernolfo Sabina Stella Chiara Allavena EE
Settembre 27 Colma di Mombarone, Prealpi Biellesi Matteo Contini E
Ottobre 4 Anello di Pratomollo dalle Casermette del Penna Maurizio Oliveri E
Ottobre 11
Ottobre 18 Castelletto val Carbunea " Sogno d'Inverno " Nanni Pizzorni Pietro Veruggio Alpinismo
Ottobre 25 Oasi Zegna - Biella Daniela Lucchesi E
Novembre 01 Uscita di Arrampicata Carlo Crovetto
Novembre 08
Novembre 15 Una tappa delle 5 Terre ( treno ) Stella Sabina Chiara Allavena E
Novembre 22 Pranzo sociale con escursione
Novembre 29
Dicembre 6
Dicembre 13 Auguri di Natale
Dicembre 20
Dicembre

LEGANDA
E Escursionisti
EE Escursionisti Esperti
EEA Escursionisti Esperti Attrezzati
EAI Escursione Attrezzata Innevata
F Alpinismo Facile
EEA-D Escursionisti Esperti Attrezzati - Difficile
M Difficoltà Media
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